Verbundprojekt: Etablierung eines Schulungskonzeptes
fur Beteiligte des Lebensmittelhandwerks zur
Vermittlung von Informationen Gber die Reduktion von

Zucker, Fett und Salz (REDSCHUL)

Fachgebiet:
Reformulierung

Projektbeteiligte:
1.) Universitat Leipzig

2.) Handwerkskammer zu

Leipzig

3.) Deutscher
Fleischerverband e. V.
4.) Fleischerei Mollmer

Koordinator:

Dr. Martin Kéthe

Tel.: +49 341 97-38196
E-Mail:
mkoethe@vetmed.uni-
leipzig.de

Laufzeit:
01.03.2021 - 31.08.2024

Fordersumme:
247.211,28 €

Gesamtsumme:
247.211,28 €
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Institut fir
Lebensmittelhygiene
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zu Leipzig
% Deutscher Fleischer-Verband e.V.

Gefordert durch

* Bundesministerium
fiir Erndhrung
und Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Projekttriger

Projektbeschreibung
Eine gesunde und ausgewogene Erndhrung vermindert die

Haufigkeit erndhrungsmitbedingter Erkrankungen. Reformulierte
Produkte, d. h. umgestellte Rezepturen mit weniger Fett, Zucker und
Salz kénnen hierbei einen wertvollen Beitrag leisten.

Waurstwaren als beliebte Produktgruppe zeichnen sich aus
erndhrungsphysiologischer Sicht durch ihren hohen Fettanteil,
Gehalt an gesattigten Fettsduren und Salz aus. Sie haben durch ihr
ungunstiges Nahrwertprofil groRes Potential fiir eine
Reformulierung.

Im Rahmen des Projektes wird ein Schulungskonzept erarbeitet und
etabliert. Mittels Wissens- und Informationstransfer werden
innovative Verfahren sowie Prozesse zur Reformulierung von
Waurstwaren fiir das Fleischerhandwerk zur Verfiigung gestellt.

Erwartete Ergebnisse und Verwertun

Methodisch wird diese Schulung als Blended-Learning-Format
umgesetzt, was die Vorteile einer zeit- und ortsunabhangigen
Onlinevermittlung von Wissen sowie die praktische Erprobung des
Gelernten in Prasenz miteinander verbindet.

Nach Fertigstellung wird die Schulung in das
Weiterbildungsprogramm der Handwerkskammer zu Leipzig
integriert.
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